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中華醫事科技大學 110 學年度線上新生訓練實施計畫 

壹、目的： 
新生面對新階段的大學及專科生活，容易產生環境適應陌生及對生活規劃的

茫然，故藉由新生訓練活動協助新生盡快認識校園等外在環境學習、展開人

際互動與更深入了解選填科系之相關資訊，讓新生以最佳的狀態迎接新學年

的到來。因應 COVID 19疫情影響，採線上新生訓練方式。 
貳、實施日期：  

110年9月13日（星期一）線上新生訓練課程，各班採 google meet方式進行，

導師主持全程協助引導活動。 
110年9月14日（星期二）學生自行點閱瀏覽學校各處室業務介紹，及校園系

列活動。 
參、地點： 

以 google meet 形式進行。 
肆、對象：日間部二專、五專、二技及四技之新生。 
伍、訓練要項： 

一、認識校園及科系現況及願景。 
二、校務規定及各行政單位業務介紹。 

陸、執行：  
一、配合防疫措施，依新生訓練課程表進行，採遠距教學，以視訊課程方式

實施，新生訓練課程表請參考附件。 
二、新舊生入住宿舍時間為9月11日(星期六)上午8：00起。 

柒、各項資料繳交：  
一、班級幹部名單、居住地調查表，學生可到校上課後再繳回生輔組。 
二、新生的兵役緩徵，軍訓室會主動為新生辦理，無需繳交任何資料。 

若新生已服完兵役或免役，則需於正式上課後二週內，攜帶身分證及退

伍令(或免役證明)至軍訓室辦理儘後召集兵役相關事宜。如仍有兵役相

關問題，可電洽軍訓室06-2674567#252、253。 
三、辦理學雜費減免及就學貸款之學生存查聯，因教育部辦理的時間沒有延

期，可郵寄至系(科)辦公室，由系辦公室或導師協助收件，務必於9月15
日前繳交至生輔組。 
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110學年度線上新生訓練課程表 

實施日期：110年9月13日（週一） 

建議時間 課程 實施方式 主持人 

8：30~8：50 報到 線上課程 
各班導師 
以 google meet
形式進行 

8：50~9：50 相見歡 線上課程 

9：50~10：10 校長時間及校務簡報 
1.線上課程 
2.校長影片 

10：10~10：30 休息(20分鐘) 

10：30~11：20 
如何使用 google meet 參
加視訊課程 

1.線上課程 
2.說明影片 

各班導師 
以 google meet
形式進行 11：20~12：00 導師 Q&A時間 線上課程 

12：00~13：30 午餐休息 

13：30~15：00 
1. 職業興趣施測(UCAN

就業職能診斷) 
2. 心理健康關懷量表 

1.填寫說明影片 

2.使用電腦或手

機 填 寫 。 

3.若未完成者於到

校上課後，可

於班級教室或

安排至電腦教

室補填寫。 

各班導師 
以 google meet
形式進行 

15：00 課程結束 
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110學年度線上新生訓練課程表 

實施日期：110年9月14日（週二） 

課程 負責單位 實施方式 內容 

校園武功秘笈

傳授 

教務處 

點閱瀏覽 

影片 總務處 

圖資處 

學務處 
活動宣導 

衛保組 
1. 健康促進活動宣導 
2. 傳染病防治宣導 
3. CPR 研習 

影片 

課指組 
1. 學校社團簡介 
2. 啦啦隊活動說明 
生輔組 
友善校園系列活動 
軍訓室 
防災演練(視訊課程)- 
趴下、掩護、穩住及疏散 

學院科系 學院、各科系特色介紹 影片 

 課程影片內容資料將於活動前公告。 

 相關訊息請參閱本校網頁新生專區 
網址： https://www.hwai.edu.tw/p/412-1000-213.php?Lang=zh-tw 

https://www.hwai.edu.tw/p/412-1000-213.php?Lang=zh-tw

