
                     110(1)學年度 CPR+AED 研習活動 

      一、活動日期:11 月 25 日 / 11 月 26 日 

      二、活動地點: 行政大樓 3樓階梯教室 

      三、活動時間:  

    (上午場) 

時   間 項   目 內  容 

08:30~09:00 報   到 確認基本資料正確 

09:00~09:10 基本救命術概述 急救的目的及處理原則 

09:10~10:30 
CPR+AED 步驟講解 

及示範 

心肺復甦術及自動體外心臟電

擊去顫器講解、示範教學 

10:30~11:00 CPR+AED 練習 分組實際操作練習 

11:00~12:00 CPR+AED 技術測驗 及格成績 70 分 

    (下午場) 

時   間 項   目 內  容 

12:50~13:20 報   到 確認基本資料正確 

13:20~13:30 基本救命術概述 急救的目的及處理原則 

13:30~14:50 
CPR+AED 步驟講解 

及示範 

心肺復甦術及自動體外心臟電

擊去顫器講解、示範教學 

14:50~15:20 CPR+AED 練習 分組實際操作練習 

15:20~16:20 CPR+AED 技術測驗 及格成績 70 分 

＊如有任何疑問請撥打健康中心，分機:245 


